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Abstract: The school and the educational models offered by family, for teenagers from the 

present. The data of researches done in the last years reflect a family crisis, which tends to 

worsen, although the negative effects of this crisis are aware of most adults. For teenagers, one 

of the factors that influence the family relationships is the adolescence crisis that spans the 

entire period of high school, even if it starts faster. Our research was done on a sample of 

teenagers and it aims to provide a set of data that can lead to the identification of educational 

models within the family, able to build the new curriculum of different subjects, for secondary 

school. In this way, the school is coming to an extent significant role that it should be played in 

preparing students for adult life, for family life, an aspect that was included constantly among 

the new dimensions of education. 
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1. Premise ale cercetării 

Cercetarea unor aspecte legate de raportul educaţional dintre şcoală şi familie constituie 

mereu un subiect de actualitate. Dinamica socială, politică, culturală, economică a lumii 

influenţează nu doar persoana, ci şi grupurile din care aceasta face parte. În acest context, familia 

este prima care resimte efectele schimbărilor şi cea care trebuie să găsească soluţii astfel încât să-

şi poată îndeplini menirea de instituţie educativă fundamentală a copiilor. 

Adolescenţa constituie o importantă etapă în receptarea valorilor, este timpul unor căutări 

intense privind propria identitate şi dezvoltare, caracterizată de apariţia unei tensiuni între nevoia 
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tot mai accentuată de autonomie şi trăirea în conformitate cu aşteptările sociale, esenţiale pentru 

dobândirea unor modele dezirabile de comportament, un timp esenţial pentru integrarea în 

propriul comportament a unor modele esenţiale. Adolescenţii devin foarte vulnerabili, în raport 

cu perioada copilăriei, la valorile incluse în mesajele pe care le recepţionează de la cei din jur, 

inclusiv în ceea ce priveşte propria familie, pe care o apreciază la un nivel mult mai înalt şi care 

astfel poate să le devină model în perspectiva propriei familii
1
. 

Pornind de la faptul că şcoala s-a cantonat în ultimul timp mai ales pe pregătirea teoretică 

a elevilor pentru o anumită profesie, am demarat investigaţia de faţă pentru a identifica elemente 

care să susţină intervenţia curriculară necesară articulării unei educaţii pentru viaţa de familie a 

liceenilor. Una dintre luările de poziţie la nivel ministerial a prezentat drept soluţie pentru 

creşterea randamentului şcolar al elevilor un număr mai mare de ore petrecut de elev în şcoală, 

prin programe de tip „after school”. Din punctul nostru de vedere, acest lucru înseamnă o 

diminuare şi mai mare decât în prezent, de data aceasta „cu acte în regulă”, a numărului de ore pe 

care părinţii îl petrec împreună cu copiii lor. Se ajunge astfel la situaţia paradoxală în care 

educaţia copiilor să fie plasată în cea mai mare parte unor persoane din afara familiei, care, oricât 

de bine intenţionaţi, nu pot înlocui aspectele pe care le transmit sau le formează părinţii. O 

soluţie viabilă ar fi susţinerea din partea statului a familiilor cu copii, pe perioada şcolarităţii 

acestora, prin diminuarea numărului de ore de muncă a unuia dintre părinţi, pentru ca timpul 

petrecut împreună cu copiii să crească. Desigur, toate acestea, dublate de existenţa unor şcoli ale 

părinţilor, în care să înveţe despre nevoilor de dezvoltare ale copiilor lor
2
, într-o lume din ce în 

ce mai omogenă, dar şi mai decentrată valoric, în care toleranţa sau acceptarea valorilor celor din 

jur devine un concept tot mai greu de definit
3
. 

Cercetarea întreprinsă de noi şi-a propus să afle opinia a 1005 elevi de liceu legat de 

caracteristicile familiei ideale, analiza datelor fiind realizată în funcţie de diferite variabile: gen, 

mediu de rezidenţă, clasa din care fac parte elevii, nivelul de instruire. De asemenea, ne-am 

                                                             
1 Daniela Barni, Sonia Ranieri, Eugenia Scabini, Rosa Rosnati, Value transmission in the family: do adolescents 

accept the values their parents want to transmit?, Journal of Moral Education, (2011) 40:1, p. 106. 
2 Cercetările interdisciplinare arată o anumită tendinţă a părinţilor de a oferi în familie modele opuse celor din 
societate, considerată a fi “lipsită de inimă” (Rosalind Edwards, Val Gillies, 

Clients or consumers, commonplace or pioneers? Navigating the contemporary class politics of family, parenting 

skills and education, Ethics and Education, (2011) 6, p. 141-154). 
3 Brenda Almond, Education for Tolerance: Cultural Difference and Family Values, Journal of Moral Education, 

(2010) 39 (2), p. 131-132. 
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propus să aflăm în ce măsură idealul respectiv corespunde realităţii întâlnite de respondenţi în 

propria familie. 

 

2. Caracteristicile familiei ideale, în viziunea liceenilor 

Elevii de liceu au experienţa mai multor grupuri de apartenenţă, fiecare având propriul rol 

în formarea personalităţii acestora. Dacă grupul colegilor şi al prietenilor suferă în timp o 

anumită dinamică, în majoritatea situaţiilor, familia rămâne forma cea mai stabilă de convieţuire 

între oameni.  

În cercetarea noastră, elevii au fost rugaţi să menţioneze trei însuşiri ale familiei ideale, 

numărul de elevi care a precizat cel puţin o caracteristică fiind 1005. Am optat pentru un item 

deschis, pe de o parte, pentru a realiza o paletă mai largă a variantelor de răspuns oferite de 

respondenţi, iar pe de alta, pentru a afla care sunt, în fapt, expectanţele elevilor faţă de propria 

familie sau modelele definitorii pentru aceasta. Răspunsurile elevilor au fost sintetizate în tabelul 

1, în ordinea ierarhică a procentelor obţinute de fiecare dintre însuşirile precizate. 

Tabel privind caracteristicile 

familiei ideale 

Tabelul 1 

 

Caracteristici Total precizări 

Nr. % 

Înţelegerea 630 62,68 

Armonia 541 53,83 

Iubirea  282 28,05 

Comunicarea 266 26,46 

Încrederea 179 17,81 

Respectul 159 15,82 

Credinţa 67 6,66 

Activităţi în comun 65 6,46 

Sinceritatea 62 6,16 

Bunăstarea materială 59 5,86 
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Idealul comun  31 3,07 

Siguranţa 8 0,78 

Sănătatea  6 0,58 

Bunătatea 6 0,58 

Toleranţa 2 0,16 

 

 Datele din tabelul 1 relevă faptul că mai mult de jumătate dintre elevi au precizat 

înţelegerea şi armonia drept principalele caracteristici ale unei familii. Aparent sinonimici, aceşti 

termeni prezintă particularităţi. Înţelegerea presupune nu doar comuniune de idei sau sentimente, 

ci şi bunăvoinţă şi, mai ales, comuniune faţă de situaţia dificilă a cuiva. Armonia este pusă mai 

mult în relaţie cu pacea, cu efortul comun de a edifica un întreg la nivel micro sau macrosocial.  

 La 30 de puncte procentuale de primele, regăsim alte două caracteristici, iubirea şi 

comunicarea. Din punct de vedere creştin, iubirea este o valoarea integratoare, sub cupola căreia 

se regăsesc o bună parte din însuşirile prezente în tabelul 1. Nevoia de comunicare între membrii 

familiei este reflectată de faptul că la vârsta adolescenţei sunt înregistrate unele fracturi între 

generaţii, adesea conflicte deschise, majoritatea datorate absenţei unui limbaj comun între 

aceştia
4
. 

 Cu valori procentuale de aproximativ 15%, regăsim încrederea şi respectul, două valori 

pereche. Alte patru însuşiri (credinţa, activităţi în comun, sinceritatea, bunăstarea materială) au 

valori cuprinse între 5-10%. Procente mai mici de 5% regăsim pentru: interesul comun, 

siguranţă, sănătate, bunătate şi toleranţă. Numărul redus de caracteristici care apar cu o frecvenţă 

mai mare de 10% arată cristalizarea modelului ideal de familie în jurul unui număr restrâns de 

valori. 

 Pentru primele şase valori, cu procente mai mari de 15%, vom realiza analize în funcţie 

de mai multe variabile. 

 

3. Analiza datelor în funcţie de genul elevilor 

 

                                                             
4 Deşi adolescenţii înregistrează adesea diferenţele dintre generaţii, cercetările privind valorile familiei arată faptul 

atunci când copiii se integrează în comunităţi religioase, părinţii respectă respectivele alegeri, chiar şi atunci când se 

declară atei (Elaine Howard Ecklund, Kristen Schultz Lee, Atheists and Agnostics Negotiate Religion and Family, 
Journal for the Scientific Study of Religion, (2011) 50 (4), p. 736-737). 
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 Rolul diferit pe care îl au membrii unei familii a condus la analiza datelor în funcţie de 

genul acestora. Datele au fost sintetizate în tabelul 2 şi în diagramele de comparaţie din figura 1 

Tabel privind caracteristicile familiei 

ideale, în funcţie de genul elevilor 

Tabelul 2 

 

Caracteristici % 

Fete Băieţi 

Înţelegerea (î) 66,1 59,06 

Armonia (a) 52,05 55,65 

Iubirea (i) 27,9 28,14 

Comunicarea (c) 29,96 22,60 

Încrederea (îc) 21,91 13 

Respectul (r) 18,53 12,79 

Nr.  534 469 

 

 

Fig. 1. Diagrame de comparaţie a răspunsurilor privind principalele caracteristici ale familiei 

ideale, în funcţie de genul elevilor (î – înţelegere; a – armonie; i – iubire; c – comunicare; îc – 

încredere; r - respect)   

 Analiza datelor conduce spre identificarea unor diferenţe în funcţie de gen mai mari de 5 

puncte procentuale la patru din cele şase caracteristici ale familiei, toate în favoarea fetelor. 

Acest rezultat susţine concluzia conturării convergente a modelului de familie ideală în cazul 
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fetelor, comparativ cu băieţii. Dealtfel, şi alte date ale cercetărilor reflectă prezenţa temei 

familiei
5
 într-un procent mai mare în discuţiile din cadrul grupurilor de fete, comparativ cu 

băieţii. 

4. Analiza datelor în funcţie de mediul de rezidenţă al elevilor 

Raportarea românilor la valorile familiei a cunoscut de-a lungul timpului unele 

diferenţieri în funcţie de locul de rezidenţă. În prezent, în lipsa unui sistem de unităţi de 

învăţământ de nivel liceal în spaţiul rural, elevii sunt nevoiţi să îşi completeze educaţia la oraş, 

fapt care aduce evidente modificări în modul de gândire şi în comportamentul acestora. Datele 

cercetării în funcţie de mediul de rezidenţă sunt sintetizate în tabelul 3. 

Tabel privind caracteristicile familiei 

ideale, în funcţie de mediul de rezidenţă 

al elevilor 

Tabelul 3 

 

Caracteristici % 

Urban Rural 

Înţelegerea (î) 62,55 62,73 

Armonia (a) 53,97 57,34 

Iubirea (i) 29,70 26,50 

Comunicarea (c) 26,77 26,50 

Încrederea (îc) 19,45 17,39 

Respectul (r) 16,31 15,52 

Nr. răsp. 478 483 

 Datele prezentate anterior confirmă rezultatele a numeroase cercetări recente din domeniu 

care arată tendinţa de echilibrare între cele două medii de rezidenţă, pe diferite aspecte ale vieţii. 

În cercetarea noastră diferenţele se încadrează în intervalul 0-5 puncte procentuale. 

5. Analiza datelor în funcţie de clasa în care sunt înscrişi elevii 

 Dezvoltarea psihologică a elevilor cunoaşte o puternică dinamică pe perioada şcolarităţii. 

În plus, conţinuturile învăţării la liceu la diferite discipline de învăţământ au în vedere teme 

precum familia, relaţiile interumane. Datele în funcţie de clasa în care sunt înscrişi elevii sunt 

                                                             
5 Dorin Opriş, Monica Opriş, Valori, modele, aşteptări ale liceenilor din judeţul Alba, Cluj-Napoca, Editura Eikon, 

2015, p. 94-99. 



Iulian Boldea (Coord.)  
Globalization and National Identity. Studies on the Strategies of Intercultural Dialogue 

PSYCHOLOGY AND EDUCATION SCIENCES SECTION 

377 
Arhipelag XXI Press, Tîrgu Mureș, ISBN: 978-606-8624-03-7 

377 

trecute în tabelul 4, pe baza căruia am construit curbe de distribuţie pentru fiecare din cele şase 

caracteristici, pe întreg parcursul celor patru ani de liceu. 

Tabel privind caracteristicile familiei ideale, 

în funcţie de clasa în care sunt înscrişi elevii 

Tabelul 4 

   

Caracteristici Clasa 

a IX-a 

% 

a X-a 

% 

a XI-a 

% 

a XII-a 

% 

Înţelegerea (î) 67,39 63,84 57,03 61,40 

Armonia (a) 54,94 53,05 55,59 54,82 

Iubirea (i) 29,30 21,59 25,63 33,77 

Comunicarea (c) 24,17 21,12 27,07 33,33 

Încrederea (îc) 16,84 21,12 21,29 12,28 

Respectul (r) 11,35 17,37 15,52 16,66 

Credinţa 8,42 5,16 6,85 3,26 

 

Număr răspunsuri 

 

273 

 

213 

 

277 

 

228 

 

Fig. 2. Curbe de distribuţie a răspunsurilor 

privind principalele caracteristici ale familiei 

ideale, în funcţie de clasa în care sunt înscrişi 

elevii (î – înţelegere; a – armonie; i – iubire; c 

comunicare; îc – încredere; r – respect) 

Analiza datelor indică respectarea ierarhiei 

procentelor caracteristicilor, pentru fiecare clasă, 

cu procente diferite. Dacă analizăm datele pentru fiecare însuşire în dinamica procentelor de la o 

clasă la alta, se observă diferenţe mai mari de cinci puncte procentuale pentru cinci din cele şase 

caracteristici (mai puţin pentru armonie). Alura diferită a curbelor poate fi pusă în relaţie şi cu 

manifestarea mai puternică a crizei adolescenţei la clasa a X-a şi a XI-a. 

6. Analiza datelor în funcţie de nivelul de instruire al elevilor 
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Nivelul de instruire al elevilor este o variabilă demnă de luat în calcul atunci când avem 

în vedere aspecte atât de importante ale vieţii, cum este modelul familiei ideale. Răspunsurile 

elevilor chestionaţi de noi au fost trecute în tabelul 5, pe baza cărora am realizat diagrame de 

comparaţie (figura 3).  

Tabel privind caracteristicile familiei 

ideale, în funcţie de clasa în nivelul de 

instruire al elevilor 

Tabelul 5 

    

Caracteristici Media 

5-6,99 7-8,99 9-10 

Înţelegerea (î) 60,56 60,71 65,84 

Armonia (a) 47,88 53,21 55,64 

Iubirea (i) 16,90 26,96 32,23 

Comunicarea (c) 15,49 25,71 28,92 

Încrederea (îc) 8,45 14,10 25,61 

Respectul (r) 8,45 15,35 17,90 

Nr. răsp. 71 560 386 

 

 

Fig. 3. Diagrame de comparaţie a 

răspunsurilor privind principalele 

caracteristici ale familiei ideale, în 

funcţie de nivelul de instruire al 

elevilor (î – înţelegere; a – armonie; i – 

iubire; c – comunicare; îc – încredere; r 

– respect) 

 

 Principalele constatări au în vedere diferenţele semnificativ mai mici pentru fiecare din 

cele şase caracteristici, la elevii cu nivel scăzut de instruire, comparativ cu cele obţinute prin 

analiza datelor pentru elevii cu nivel ridicat de instruire. Diferenţele arată în principal influenţa 
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puternică pe care o are instruirea pentru viaţa unui om, pe aspectele esenţiale ale vieţii. Dacă 

aceste date sunt puse în relaţie şi cu modul în care elevii îşi valorizează propriile familii, rezultă 

că tinerii cu un nivel ridicat de instruire sunt capabili să identifice aspectele pozitive într-o mai 

mare măsură. 

Concluzii 

► Gruparea a jumătate din răspunsurile elevilor pe două caracteristici foarte apropiate – 

înţelegerea şi armonia – reflectă o anumită tendinţă a liceenilor spre a caracteriza familia ideală 

din perspectiva experienţelor anterioare şi mai puţin a unei proiecţii privind propria familie. Un 

procent mare de elevi (peste 70%) subliniază existenţa unor stări conflictuale în familia din care 

fac parte, fapt ce nu constituie un aspect de natură să susţină raportarea la un model ideal de 

familie. 

► Numărul redus de caracteristici care apar cu o frecvenţă de peste 5% reflectă restrângerea 

modelului de familie, pentru eşantionul chestionat, în jurul a doar câteva valori. 

► Diferenţele pe care respondenţii le semnalează în ceea ce priveşte familia, raportat la modelul 

părinţilor lor, poate fi pus pe seama dificultăţii transmiterii valorilor personale de la părinţi la 

copii. 

► Între valorile sau caracteristicile unei familii ideale nu se regăseşte pentru eşantionul nostru de 

liceeni fidelitatea, faţă de care aceştia manifestă o atenţie specială, în raport cu prietenii din 

grupul restrâns. Această absenţă este cu atât mai surprinzătoare cu cât la orele de religie elevii 

învaţă despre caracteristicile familiei creştine, inclusiv despre importanţa fidelităţii pentru 

unitatea familiei. De asemenea, este evidentă lipsa unei educaţii corespunzătoare pentru castitate. 

Nevoia de educaţie pentru castitate se bazează pe înţelegerea însoţirii în cadrul Nunţii ca dar a lui 

Dumnezeu, Care ne-a făcut pe noi doar pentru El. Icoana creaţiei omului este familia, în care 

fiecare dintre cei doi îl are pe celălalt doar pentru el, după modelul comuniunii personale cu 

Creatorul. 
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